naplanovat, ¢i rozvrhnout.
Diky svym ergoterapeutickym a rehabilitaénim vlastnostem jsou stavebnice
vyznamnou soucasti osnov vytvarnych a pracovnich ¢innosti a jsou velkym
pomocnikem v procviovani grafomotoriky, ¢i jemné i hrubé motoriky pro
predskolaky, Skolaky, déti s handicapem i seniory.

Vyznam hry se stavebnici:

- rozvoj psychiky: mysleni, vanimani, trpélivost, pamét’, predstavivost, atd.

- rozvoj motoriky: zru¢nost, koordinace pohybti, hruba a jemna motorika

- rozvoj Ie€i: (1zce souvisi s rozvojem mysleni): hra se stavebnici je vybornym
stimulem feci. Citoslovee, jednoslovna pojmenovani jsou znakem konstruktivni
hry.

- rozvoj osobnosti ditéte: na zaklade svych vlastnich zkuSenosti dité samo
vytvoii dvou nebo tfirozmérné modely, které naptiklad ozivi pohybem, coz pro
dit¢ znamena jisté uspokojeni nebo zazitek ze hry. Dité do své hry vklada své
pocity, sny, pfedstavy a mentdlni rozpolozeni a diky svym predstavam fesi
problémy, na které by nebylo schopné ve skute¢nosti reagovat.

- rozvoj wezilidskych vziaiia a upevoéni pozice v koiekiivu: nejpive dii€ siavi
samo, pozdéji si sle dilo "vynuti" spolupraci, u déti dochazi ke komunikaci a k
vyménam jednotlivych prvki. Po projevené divéie si vymétuji i zkuSenosti a
nakonec dochazi ke spolupraci na celém dile, ¢imz vznikaji kamaradské vztahy.

Dité je jako "houba", v§echny informace nasava do sebe a nezridka nas
prekvapi, co vSe si zapamatovalo. Podporme tedy déti v jejich Zivotnim
badani a doprejme jim dostatek motivace a podnéti k jejich nasavani :0)

Podle ¢lanku na webu nunynek.cz



